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Speisenkarte fir die Woche vom 13.10. bis 19.10.2025

Beliebte Klassiker

mit Informationen fiir Diabetiker

Einfach lecker

e In Volimilch — Gefliigelbratwurst
gekochter GrieBbrei in SoBe mit Kohlrabi- S g
- mit Pflaumenkompott 88tMhea? ; Mdhren-Gemiise und ,",'t.-g'
- : 4 Salzkartoffe|n MMetassn3 S g h
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Drei Hackrédllchen
: «Balkan-Art"
; ‘:’ vom Schwein in pikanter
- PaprikasoBe mit Krduter-
Kartoffeln 86!

T, ___-‘:-‘ [ ] Menii-Nr: 4024

Penne-Nudeln
mit vegetarischer Bolognese &'

Pikante Gemiisepfanne in
cremiger CurrysoBe
mit Langkornreis 86" MMelasn

[3

() Menii-Nr: 4548

Wirsing-Mohren-Eintopf
mit gebratenen Mettballchen
vom Schwein 8615

.
1‘d‘ o Menii-Nr: 4552

Bratwurst vom
Schwein in SoBe
. mit Kohlrabi-M&hrengemiise
. und Stampfkartoffeln 88 iMMelss

o Menii-Nr: 4610 s M

_—

f 34

Quarktaler auf VanillesoBe
dazu Ananas-Mango-
Kompott 6,G1,E,M,Me,La,10

(] Menii-Nr: 4590

Alaska-Seelachsschnitte
(aus nachhaltiger Fischwirt-
schaft) in Dill-RahmsoBe, dazu
Erbsen und Fingermdhren

und Salzkartoffeln fittMelassn

o Menii-Nr: 4082

Cremige Erbsensuppe
mit Gemiiseeinlage 861MMelas

“ay, )

/2 ?'Ih‘-«d‘ ([ J Menii-Nr: 4419

] Menii-Nr: 4683

Chili con Carne
(mild abgeschmeckt)
vom Rind mit Langkornreis®

Spaghetti ,Napoli Art"
mit fruchtiger Tomaten-
BasilikumsoBe 86! £iMela
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el @ 4321
Kalbshacksteak in cremiger
WeiBwein-SoBe
dazu Wirsinggemiise
Und SpatZ|C G6,61,EiMMe,LaS

o Menii-Nr: 4030

Gefiillte Kartoffeltaschen
mit Frischkdsefiillung, dazu
Gemiise in einer kraftigen

| TomatensoBe 86tMMels

B &

Menii-Nr: 4544 Menii-Nr: 4347
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Unser Lieblings-Menii der Woche Taglich

Griinkohl mit Kasseler und Rauche- bestellbar!

rendchen, dazu Salzkartoffeln 203

@ Meni-Nr.: 4197 @ & &>

Gourmet-Menii

N I IO I 1

Tafelspitz aus zartem
Rindfleisch

in Schnittlauch-RahmsoBe
mit Suppengemiise, dazu
Salzkartoffeln 66tMMelas

Menii-Nr: 4224

Kap-Seehecht in feiner
Honig-SenfsoBe

(aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) mit
Friihlingsgemiise, dazu

Kartoffel-Senf-Stampf fitiMetasn

([ J Menii-Nr: 4432

Gefiillter Schweinebraten
in SoBe

dazu Apfelrotkohl und
Kndpflespatzle 861sn20

o Menii-Nr: 4154

Ente ,asiatische Art"
in pikanter siiB-saurer
SoBe mit Thai-Reis®

([ J Menii-Nr: 4782

Kraftiger Burgunderbraten
vom Rind,
dazu Rosenkohl und

Spa tzl e G6,61,EiSSn,20

o Meni-Nr: 4269 & Y

Rostzwiebelschnitzel
vom Schwein

dazu cremiges WeiBkraut
mit Mohren und Rostkar-

4 toffelnG,GLM,Me,La,S,Sn

Menii-Nr: 4162

Zartes Gulasch vom Hirsch
in feiner RotweinsoBe mit
Pflaumen, dazu Rotkohl und
Kartoffelk|GRe 661 EiMMels

Menii-Nr: 4319
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Spezialitat des Tages Traditionell gut

Kasselerbraten in Bratensaft
mit Sauerkraut und i
Kartoffelpiiree MMels5203

Spinat-Kase-Strudel
dazu eine Reisnudelpfanne

und TomatensoBe 88! fiMMelas

[ J Menii-Nr: 4102 A . _‘__J-‘ o Menii-Nr: 4562
_— Ere— o
Herzhaftes Kase-Ricotta-Tortelloni in
~ Rindersaftgulasch wi ) cremiger KasesoBe
| mit Spétzle&'® * ..«  mitSchinken und
Y3 r. [ =T 14 Erbsen 61EMMela5203

' -

Coath o
. ‘ ([ ) Menii-Nr: 4578

Frikadelle vom Rind

und Schwein in

%4 , Champignon-RahmsoBe
L mit Gartengemiise und
A0 Y Salzkartoffeln S61EMMeLS

o Menii-Nr: 4249

Feines Hiihnerfrikassee
«Friihlings Art"
mit Langkornreis 6'MMelas

&

o Menii-Nr: 4745

Rahmgeschnetzeltes

vom Schwein

g - mit Gartengemiise und

¥ Petersilienkartoffeln 861MMelss

‘ o Menii-Nr: 4098

Saftige Gemiisefrikadelle
mit Méhren in SoBe, dazu

o Menii-Nr: 4124

Zwei Kohlrouladen
.~ vom Schwein in Bratensofe
-1 mit Stampfkartoffeln 86etzs

L . o Menii-Nr: 4387

Apfelstrudel mit
VanillesoBe 86'MMela

o Menii-Nr: 4086

Schlemmerschnitte
+Florentin”

Menii-Nr: 4512

Kase-Lauch-Suppe
mit Gefliigelhack und

il

“, vom Alaska-Seelachs (aus . & .. einer Frihlingszwiebel
nachhaltiger Fischwirtschaft), v 48 . Garnitur SetMieLs

dazu eine Gemiisemischung e
und Rahmkartoffe|n 86! filMels T
[ ] Menii-Nr: 4426

Putenschnitzel

mit Erbsen und Méhren,
dazu Kartoffelwiirfel in
KéSESOBe G,G1,MMelaS

Menii-Nr: 4668

Seelachs in Krautermarina
(aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) dazu
rustikales Friihlingsgemiise
und Salzkartoffeln"

|| SN

o
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([ J Menii-Nr: 4761 Menii-Nr: 4407

Herzhafte Griinkohlzeit!

GenieBen Sie den leckeren Kohl,
der in dieser Jahreszeit gm be_s_ten
schmeckt und Ihnen glelchz.e|t|g
viele wertvolle Vitamine,_Mmeral-
stoffe und Bal laststoffe liefert.

Guten Appetit!

mit Gemiise ,mediterrane Art"
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Dessert Salat Kuchen
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Erdveer-Zitronen-Mousse | WeiBkrautsalat®  Feiner Butterkuchen mit
it Biskuit SE1AAeL Mandelblittern /11551
507 D810011 89731
- . --I & - '. g ot
- # [
S . i "—a\ p F
Cappuccind-Pudding mit Gurkensalat® Pfirsich-Kase-

kUChen G,G1,E,MMe,La

KaramellsoBe auf BiskuitCeitieL!
1509 46013

D810008
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Himbeercreme mit Fucht- | Hanseatensaat mit Kruter Nussschnitte mit
SOBe auf SchokokekSG‘GLM,Me,laJ Dressing MMeLaSSn Glasur 6,61, M Me,La,Sf.SF2
1505 D810021 46023
Quark-Creme mit Maracuja- | Feldsalat mit Balsamico-  Saftiger AE_feI-StreuseI-
Sofe auf Keks SE1Eoiel! Dressing ' kuchen 861 els
1503 D810018 89727
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Rhabarbermus?* Rohkostsalat mit Jo?- Erdbeer-Schnitte
hurt_Dressing MMe[aS5n G6,61,EiMMe a3
1553 D810024 46017
# rin..‘lf-. i ; ':E": \, é ‘zf"
\‘ “@iiyf o ';_r‘
Schokoladenmousse mit Fitnesssalat mit Kréuter- Pflaumen;chniftc
Kirschkompott 4ct! Dressing "etzs mit Streuseln '
1504 D810019 46024
& & |
~ : v
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Milchereme mit Waldbeeren | Karottensalat® Mandel-Bienenstich-
auf Kekskrumdn 6,610 MMe a1 Sch n itte,GW Ji.So,MMe,La,Sf Sf1
1511 D810009 46025

Desserts, Salate und Kuchen kénnen nur in Verbindung
mit einem Mittagsgericht bestellt werden. Es handelt
sich hierbei um zugekaufte Produkte.

Weitere Nahrwert- und Artikelinformationen gibt es
unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter
der kostenlosen Tel.-Nr. 08 00 — 2 73 84 86

(hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden).

® Mittagsgerichte mit Informationen fiir Diabetiker
(zuckerarm und hochstens 35 g Fett)

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie links unten
auf der anderen Seite der Karte.

Searviervarechlaa: Bei allen Abbildunaen der Gerichte handelt e< <ich um Serviervorechliae Anderunaen vorbehalten!





