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Gewinnspiel „Buchverlosung Meine Eltern werden alt von P. Elfmann - 
Landhausküche“ 

- Teilnahmebedingungen und Datenschutzinformationen 

§ 1 Veranstalter, Anwendungsbereich, Gewinnspiel  

Der Veranstalter veranstaltet ein Gewinnspiel und stellt dafür einen Preis bereit, der nach Maßgabe der 

nachfolgenden Bestimmungen an die oder den Gewinner (m/w/d) ausgehändigt wird. 

Veranstalter des Gewinnspiels ist die apetito AG (Marke: Landhausküche), Bonifatiusstraße 305, 48432 Rheine, 

(Eingetragen im Handelsregister beim Amtsgericht Steinfurt, HRB 4040, Umsatzsteuer-Identnummer: DE 124 

386 674) vertreten durch den Vorstand, Christian Kessy, Dr. Jan-Peer Laabs und Melanie Thomann-Bopp.  

Diese Teilnahmebedingungen und Datenschutzbestimmungen gelten für das Gewinnspiel „Buchverlosung: 

Meine Eltern werden alt“ der Landhausküche (nachfolgend „Gewinnspiel“). 

§ 2 Teilnahmeberechtigung  

Teilnahmeberechtigt am Gewinnspiel sind Personen, die das 18. Lebensjahr vollendet haben und voll 

geschäftsfähig sind. Minderjährige Personen ab 14 Jahren oder beschränkt Geschäftsfähige Personen dürfen 

nur mit Zustimmung ihres gesetzlichen Vertreters oder Vertreterin teilnehmen. Zudem dürfen nur Personen 

teilnehmen, denen das Angebot für das Gewinnspiel übermittelt worden ist. Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

der apetito AG sowie Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der mit der apetito AG verbundenen Unternehmen 

(wie Menülogistik GmbH, Costa Meeresspezialitäten GmbH & Co. KG) dürfen nicht teilnehmen.  

§ 3 Teilnahme, Voraussetzungen & Frist  

Die Teilnahme an dem Gewinnspiel ist kostenlos.  

Der Teilnehmer (m/w/d) nimmt an dem Gewinnspiel teil, wenn er die Teilnahmebedingungen einhält.  

Die Teilnahme am Gewinnspiel erfolgt, indem ein/e Teilnehmer der Landhausküche bei Instagram folgt, in den 

Beiträgen zur Buchverlosung der Landhausküche in den Kommentaren kommentiert sowie den 

entsprechenden Beiträgen mit „Gefällt mir“ markiert. Außerdem müssen die Teilnahmebedingungen akzeptiert 

werden. Beiträge, die den hier aufgeführten Teilnahmebedingungen nicht entsprechen, werden ohne weitere 

Benachrichtigung disqualifiziert. Ausgeschlossen werden auch Personen, die sich unerlaubter Hilfsmittel 

bedienen oder sich anderweitig durch Manipulation Vorteile verschaffen. Gegebenenfalls können in diesen 

Fällen auch nachträglich Gewinne aberkannt und zurückgefordert werden. Wer unwahre Personenangaben 

macht, kann vom Gewinnspiel ausgeschlossen werden.  

Jede Person kann nur einmal am Gewinnspiel teilnehmen. 

Das Gewinnspiel steht in keiner Verbindung zu Instagram und wird in keiner Weise von Instagram gesponsert, 

unterstützt oder organisiert. 

Die Gewinner werden unter allen teilnahmeberechtigten Teilnehmern per Zufallsprinzip (Losverfahren) durch 

die apetito AG ermittelt und per Antwort auf den jeweiligen Kommentar über den Gewinn benachrichtigt. Bei 

Ablehnung des Gewinns wird eine erneute Auslosung per Zufallsprinzip unter allen teilnahmeberechtigten 

Teilnehmern durchgeführt. 
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Meldet sich der Gewinner (m/w/d) nicht am Tag der Benachrichtigung via Antwort auf den Kommentar der 

Person, so verfällt der Anspruch auf den Gewinn. Der Anspruch auf den Gewinn verfällt ebenfalls, wenn die 

Übermittlung des Gewinns nicht innerhalb von 2 Monaten nach der ersten Benachrichtigung über den Gewinn 

aus Gründen, die in der Person des Gewinners liegen, erfolgen kann. 

Die Teilnahme am Gewinnspiel ist möglich vom 05.05.2025 bis zum 25.05.2025 

§ 4 Datenschutz  

Die personenbezogenen Daten werden ausschließlich für die Teilnahme, Durchführung und Abwicklung des 

Gewinnspiels und unter Beachtung der gesetzlichen Bestimmungen gespeichert, genutzt und verarbeitet. Eine 

Weitergabe personenbezogener Daten an Dritte, die nicht mit der Organisation des Gewinnspiels befasst sind, 

findet nicht statt. Verantwortlich für die Datenverarbeitung im Sinne der DSGVO ist die apetito AG. Eine 

Übermittlung Ihrer Daten an Dritte findet nicht statt. Der Datenschutzbeauftragte der apetito AG sowie ihrer 

verbundenen Unternehmen ist Ralf Boekhoff (datenschutz@apetito.de). 

Sie können von Ihrem Recht auf Auskunft, auf Berichtigung Ihrer Daten, auf Löschung, auf Einschränkung der 

Verarbeitung, Ihrem Widerspruchsrecht oder auf Datenübertragbarkeit Gebrauch machen. Hierzu können Sie 

uns über datenschutz@apetito.de kontaktieren. Im Übrigen haben Sie das Recht, sich bei der zuständigen 

Datenschutzaufsichtsbehörde zu beschweren. Durch den Widerruf der Einwilligung wird die Rechtmäßigkeit, 

der aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung nicht berührt. Eine weitere Teilnahme 

an dem Gewinnspiel ist dann nicht mehr möglich. 

Ihre Daten werden nur so lange aufbewahrt, wie es gesetzlich zulässig ist. Eine Löschung findet in der Regel 

nach Abschluss des Gewinnspielverfahrens statt, spätestens nach drei Jahren. 

Weitere Informationen zum Datenschutz finden Sie unter: https://www.apetito.de/datenschutz .  

§ 5 Zusendung Information, Gewinnchance, Gewinn 

Die Einwilligung zur Zusendung von Informationen bzw. Werbung stellt keine ausschließliche 

Teilnahmeberechtigung für das Gewinnspiel dar und hat daher keinen Einfluss auf die Gewinnchance. Der 

Teilnehmer/in kann die erklärte Einwilligung zur Zusendung von Informationen/Werbung jederzeit widerrufen. 

Ihren Widerspruch senden Sie bitte an datenschutz@apetito.de .  

Der Gewinn: Das Buch von Peggy Elfmann: „Meine Eltern werden alt“. 

Eine Barauszahlung des Gewinns ist nicht möglich.  

§ 6 Rechtsweg  

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.   
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