Beliebte Klassiker

mit Informationen fiir Diabetiker

Einfach lecker

_l_:l_]

Herzhafte Bauernfrikadelle
. vom Rind und Schwein
% in ZwiebelsoBe an Porree-
Gemiise mit Stampfkar-
toffeln G,61,Ei,M,Me,La,Sn

‘54 ®  Neni-N:4018

Kasespatzle

Feine Gemiiseauswahl
mit SoBe & la Hollandaise
- und Friihlingspiiree 6.61MMete

Mo

B

u ®  NeniNi:4594

Gebratene Fischfrikadelle

06.02.

D- dazu Rahmspinat und % ... mit Rostzwiebel-
I Fruh“ngspuree G,G1,Fi,M,Me,La *?é}‘r‘.‘ garr“tur G,G1,Ei,M,Me,La
Pt ﬁ’@;.y WJ"“
N

07.02., ‘W@
?MO Menii-Nr: 4415

Cremige Erbsensuppe

u @®  Meni-Nr:4558

Alaska-Seelachsschnitte

M- L0+ =, mit Gemiiseeinlage GotMetes in Dill-RahmsoBe, dazu
I - ’ ‘j‘ * _ Erbsen und Fingermdhren und
. A % ¥ Salzkartoffeln Fimmetassn
o ;. ? ':“ f
08.02. gl = ‘ -
" @  Meni-Ni:4683 el M ®  Meni-N:4419
Gefliigelbratwurst Gemiiseeintopf nach
%" inSoBe mit Kohlrabi- «Gartnerin Art"

Do

=~ %5 Méhren-Gemiise und

- mit frittierten Mettbéllchen
?4 g‘ Salzkartoffeln 3MMeLassn

¥ vom Schwein &61Es

09.02.

' @  Menii-Nr:4612

Schweinehacksteak in
pikanter BratensoBe

mit griinem Pfeffer, dazu

¢ griine Bohnen ,naturell" und
~ KartoffelklgBe c.6ucmMeLassn

/28 4 m [ ) Menii-Nr.: 4099

Quarktaler auf VanillesoBe
dazu Ananas-Mango-

SiiBer Apfelmilchreis
"% mitZimt und Zucker Mwets

Fr

10.02.
Menii-Nr.: 4539

Panierte Jagdwurstscheibe
in TomatensoBe, dazu S

Sa * Spiralnudeln 320661550 %’ ! ""‘} Kompott s661emmeta
% w
11.02. | i
i M ®  MeniNi:4015 |t ©  ticrini:4590
FleischkloBchen vom Feines Hiihnerfrikassee
Rind und Schwein : Friihlings Art"
* n
SO % in SoBe mit Champignons, ” o mit Langkornreis &.61MMetas
dazu buntes Gemiise und s AR
i G,G1.Ei " 1A
12.02 Spiralnudeln y 2

M ®  Veni-Ni:4001

T

a®
& M ®  Meni-Ni:4745

/ @ Unser Premium-Menii der Woche

Zarte Schweinelendchen in Sauce
béarnaise, dazu Pariser Karotten mit
i Brokkoli und Salzkartoffeln G61EMMela

@ Meni-Nr.: 4140 @

Speisenkarte fur die Woche vom 06.02. bis 12.02.2023

Gourmet-Menii

Wiirzige Rinderroulade
- uEspanol”

7o gefillt mit Chorizo, Paprika

“ %" und Oliven in TomatensoBe,

. dazu Bandnudeln mit Zucchini-
Kése—Topping 3,6,61,Ei,M,Me,La

([ Menii-Nr.: 4222

~ Gebratene Putenmedaillons
e «Oriental"

1 in fruchtig-pikanter Paprika-
1' SoBe, dazu mediterranes
- Cous-Cous-Gemiise &&'s0

e H @®  Meni-Nr:4772

Zartes Rindfleisch

. ineiner klassisch-

P4 westfilischen ZwiebelsoBe,
dazu griine Bohnen und

" Salzkartoffeln 206.01MMetas.sn

o J Menii-Nr.: 4211

Schweineschnitzel
Cordon bleu

mit buntem Mischgemiise
Jhaturell"
in KasesoBe 3,20,6,G1,M,Me,La,S

@®  Menii-Nr: 4182

Scholle ,Finkenwerder Art"
garniert mit Speck und

+ = Shrimps, dazu Rahmkar-
toffem 20,G,G1,K,Fi,M,Me,La

" @ Menii-Nr: 4427

Ente ,asiatische Art"
in pikanter siiB-saurer
SoBe mit Thai-Reis s

@®  Menii-Nr:4782

in herzhafter SoBe, dazu
Rotkohl und Kndpfle-
spéitzle G,G1,Ei,M,Me,La,S

| @  Menii-Nr:4255

und Kartoffelwiirfeln & :

B &
Sauerbraten ,Frankischer Art"|

Spezialitat des Tages

Hackbraten vom Rind und
Schwein in KrautersoBe

¥ und Salzkartoffeln 661 Eimme,

u

Menii-Nr.: 4061
Rindergulasch

{ und Salzkartoffeln

Menii-Nr.: 4226
Schwemegeschnetzeltes

< AEOS in feiner RahmsoBe mit
J«;\ 3 Kohlrabi-M&hrengemiise
EL Y und Spiralnudeln eetmmeLas

- .‘ﬂr:

@®  Meni-Nr:4167

Panierte Alaska-

Seelachshappen

» * - dazu Kartoffelwiirfel mit
g wijrzigem Dlp G,G1,Fi,M,Me,La,Sn

M @®  Menii-Nr: 4462

Gegrillte Hahnchenkeule
. «Konigin Art"
& in feiner SoBe mit Gemiise
e .Leipziger Allerlei” und
Salzkartoffeln c.o1Metas

o Menii-Nr: 4779

Rindergeschnetzeltes
«Stroganoff”
~J mlt Spatzle G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Menii-Nr: 4297

Schlemmerfilet ,Florentin
vom Alaska-Seelachs (aus
Filetblgcken portioniert)

' mit Spinat-Kdse-Auflage,
» dazu Gemiisemischung und

Rahmkartoffeln corfiMeLas
@®  Meni-Nr:4424

L

-IIHql
Taglich
bestellbar!

dazu griine Bohnen ,naturell"

mit buntem Mohrengemiise

Traditionell gut

Zarte Hahnchenfilets

& in Krduter-SauerrahmsoBe,

1w dazu eine Gemiisemischung
= 5 und Salzkartoffeln Mmetas

o .
8.

2 M ®  eniNi:4758

Deftiges Eisbeinfleisch
auf herzhaftem Sauerkraut,
dazu Kartoffelpiiree 3:20MMe.t2

La,S

¥ & ' o Meni-Nr: 4144

Currywurst mit
Kartoffelspalten s

Menii-Nr.: 4088

Gefiillte Gemiiseravioli
in einer Limetten-
~ RahmsoBe 6.61EMMeLa

Menii-Nr.: 4571

+Himmel und Erde"
Stampfkartoffeln mit
Apfelspalten, dazu Rinder-
bratwurst, Rinderfrikadelle
und Mettbéllchen vom
Schwein 3,6,61,Ei,M,Me,La,S

o Menii-Nr.: 4378

Griine-Bohnen-Eintopf

h‘ ®  Meni-Ni:4645

Gefiillter, vegetarischer
¢ Strudel auf Gemiisebett
,-* I dazu Kartoffelwiirfel und SoB3e

: '.'an_\ a la Hollandaise ¢&mveLas

T

H ®  Veni-Ni:4561

1||

qu|$|te Sauce bearnalse-
i e warme aufgeschlagene I
soBe ‘die mit Kerbel,
n und Peter5|l|e fein

¥

¥ &

mit geschnittenem Rindfleisch

B

Y e

Salat Kuchen

Dessert

Feiner Butterkuchen mit
Mandelblatern ¢4

Gurkensalat 25
D810008

Erdbeer-thronen Mousse

6,61MMeL
mit Biskuit ceties e

—
23 a®

WeiBkraut-
salat 25

Pfirsich-Kase

G,G1,Ei,M,Me,La
kuchen i

Cappuccino- Pudding mit
KaramellsoBe auf Biskuit it s

D810011

&

Himbeercreme mit Frucht-
soBe auf Schokokeks i

Py v

Quark-Creme mit Maracuja-
6,61,63MMe,La
SoBe auf Keks ons

Mohnkuchen-
Schnitte ccspusie

gem. Hanseaten-

Ei,Sb,M,Me,La,Sn
salat D810003

gem. Pariser
Blattsalat fixtuets

Fruchtiger Kirsch-Streuselkuchen
mit Schokoglasur *¢*" e o

D810005
g7 U By
A k\'\"‘: = '
\ 82 )

Rhab.-Stachelbeer-
Kuchen SNl

gem. Fitness-

Ei,Sn
Blattsalat W

Rhabarbermus E
1553

6010

A/

Schokoladenmousse mit
Kirschkompott 12 .,

Kase-Mandarinen-
i 6,61,6i,M,Me,La
Schnitte e

Farmersalat
1 S
(konserviert) T

=

Feldsalat °
D810000

4@/

Milchereme mit Waldbeeren
auf Kekskriimeln & S“MM;USH

x::;_ -
Saftiger Apfel-Streu-
selkuchen G‘GW,E\‘M‘M§\,§727

Serviervorschlag: Bei allen Abbildungen der Gerichte handelt es sich um Serviervorschlége. Anderungen vorbehalten!

Desserts, Salate und Kuchen kénnen nur in Verbindung
mit einem Mittagsgericht bestellt werden. Es handelt
sich hierbei um zugekaufte Produkte.

Weitere Nahrwert- und Artikelinformationen gibt es
unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter

| der kostenlosen Tel.-Nr. 08 00 — 2 73 84 86

(hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden).

@ Mittagsgerichte mit Informationen fiir Diabetiker
(zuckerarm und hochstens 35 g Fett)

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie links unten
auf der anderen Seite der Karte.





