Mo

12.05.

Di

13.05. |,

Mi

14.05.

Do

15.05.

Fr

16.05.

Sa*

17.05.

So*

18.05.

Einfach lecker

Gefiillte Kartoffeltaschen
mit Frischkdsefiillung, dazu
= Gemiise in einer kraftigen

* TomatensoBe &oMMeta

Menii-Nr.: 4544

Hahnchenoberkeule
in feiner SoBe

" - | @  Menii-Nr: 4755

Vegetarischer Kiirbis-
Kartoffeleintopf
mit Steckriibe

M [ ) Menii-Nr: 4628 ©

: Wurstpfanne ,Jager Art"
. vom Schwein in

“., herzhafter SoBe, dazu

- SpétZ|€ 3,20,6,61,E,M,Me,La,S

Menii-Nr.: 4025

Siidlandische
Gemiise-Nudelpfanne

% ,vegetarisch” mit Tomaten
- und Paprika &¢

o

'y

H o Menii-Nr.: 4549

In Vollmilch gekochter
GrieBbrei
mit Pflaumenkompott

9,6,G1,M,Me,La

P @ Vi 4513

Mini-Frikadellen vom
i« Rind und Schwein
. ineiner BratensoBe mit
.. Riiben-Gemiise, dazu

Kartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

M [ ] Menii-Nr: 4053

mit buntem Gemiise ,naturell"
und Gabelspaghetti ©6.MMeLas

Speisenkarte fir die Woche vom 12.05. bis 18.05.2025

Beliebte Klassiker

mit Informationen fiir Diabetiker

CHN I I IS 1§

Zarte Hahnchenbrust in
einer cremigen ZwiebelsoBe

; 4 . mit Gemiise-Nudeln ¢6MMela
O e e L _‘;ﬁl:

Meni-Nr.: 4776

Linsenbillchen mit einer
Perlnudel-Gemiise-Pfanne
dazu ein cremiger
Joghurt—Dip G,G1,G4,Ei,M,Me,La,S

[ ) Menii-Nr: 4555

In Vollmilch
gekochter GrieBbrei
9 mit Erdbeer-Apfel-
: ’ Kompott 10,6,61,M,Me,La

¥ & / M @®  Meni-Nr:4533

Fischstdbchen

(aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) mit
Rahmspinat und
Kartoffelpiiree Goufimmets

= ®  VeniNi:4429
Herzhafte Bauernfrikadelle
vom Rind und Schwein v
& in ZwiebelsoBe an h
# Porree-Gemiise mit

77 Stampfkartoffeln oo1eimvetasn

“ & @ [ ] Menii-Nr.: 4018

Wirsing-Mdhren-Eintopf
mit gebratenen Mettballchen
vom Schwein 661

Menii-Nr: 4610

Kleine Gemiiserosti

dazu Buttergemiise, Kartoffel-
Zwiebel-Stampf und ein
Cremlger Dlp G,G1,Ei,M,Me,La,S,Se

g

[ "

2 u o Menii-Nr: 4159

Sauerbraten ,Frankischer Art

S S

& > u () Meni-Nr.: 4108

@ Unser Lieblings-Menii der Woche

Taglich

Geschnittene Filets vom Buntbarsch in Senf-Honig-SoBe bestellbar!

(aus verantwortungsvoller Aquakultur) dazu eine Gemiisemischung
mit Bohnen, Mdhren und Romanesco und Salzkartoffeln fittMetas

@ Meni-Nr.: 4494 @ ¥

Gourmet-Menii

Tafelspitz aus zartem
Rindfleisch

in Schnittlauch-RahmsoBe
-« mit Suppengemiise, dazu
~ % Salzkartoffeln comess

Meni-Nr.: 4224

] Medaillons vom Schwein
b, in einer rosa PfeffersoBe
,  dazu Brokkoli-Mdhrengemiise

in herzhafter SoBe,
dazu Rotkohl und
Knﬁpﬂespétﬂe G,G1,E,M,Me,La,S

2 “?M @®  Meni-Nr:4255

Zwei Hahnchenoberkeulen
in feiner RotweinsoBe,
dazu Salzkartoffeln 2o

”~

i
-

" M @®  Meni-N:4785 Y g & (0

Kap-Seehecht in
: SauerrahmsoBe
% (aus nachhaltiger
: Fischwirtschaft) dazu eine
bunte Gemiisemischung und

Salzkartoffeln GerFimetassn
[ ] Menii-Nr: 4420

Schweineschnitzel Natur in
.. einer Café-de-Paris-SoBe
dazu griine Bohnen mit Speck
und Zwiebeln und kleine
Kartoffelrgsti 20.0.61MMelasn

Kalbsgeschnetzeltes
«Liricher Art"

mit Brokkoli und
Krduterspatzle ooemmetas

o Menii-Nr: 4508 = :? o Menii-Nr: 4334

Y

o3

Spezialitat des Tages

— Schweinebraten
.. uAltdeutsche Art"

= Petersilienkartoffeln vetes

9y

u [ ) Menii-Nr: 4158

.. %, mit Blumenkohl in SoBe und

,Sn

Traditionell gut

Topfenknddel mit
Nougatcremefiillung

dazu VanillesoBe und
fruchtige Himbeer-Erdbeer-
Gmtze G,G1,Ei,M,Me,La,Sf,5f2

b

,ﬂ'“

[2=Y: | Meni-N:4500 "
- Zwei Rinderfrikadellen 2 Kése-Ricotta-Tortelloni
in BratensoBe WA in cremiger KésesoBe
J Corafciree =niosss | Fa BEUN Hisen oo
Cost? L9
. M @®  Meni-Ni:4080 M ®  Meni-Nr:4578 -

Panierter Alaska Seelachs
~# - (aus nachhaltiger
“«. Fischwirtschaft) mit Erbsen
.+ Mbhren in ButtersoBe, dazu

Friihlingspliree oenfiM.Metas

Meni-Nr.: 4425

Zartes Gulasch vom Rind
in ChampignonsoBe, dazu
Gemiise ,Leipziger Allerlei"
und KartoffelkloBe EiMMelas

@®  Meni-Nr:4263

Zarter Putenbraten im
Krautermantel in SoBe
dazu Fingermohren
" und Spatzle s

—

o d i

q F

u [ ] Menii-Nr: 4740

Spaghetti in
‘;'? A Brokkoli-K4sesoBe
A ‘g mit buntem Gemiise ©G&"EMMeLa
Ay

-

Menii-Nr.: 4598

Gegrillte Hahnchenkeule
«Konigin Art"

in feiner SoBe mit Gemiise
.Leipziger Allerlei" und
Salzkartoffeln &o1MMetas

X ﬁ @®  Meni-Nr:4765

Gyros vom Schwein
auf WeiBkohl-Gemiise,
dazu Gemiisereis sn

IHQ Meni-N:4138 & & o

Gnocchi in einer
Gemiisemischung
.Mediterrane Art" G61MMela

und

¥ u ®  Weni-Ni: 4591

Kése-Lauch-Suppe
mit Gefliigelhack und

.,._.,#-:"1 einer Friihlingszwiebel
—u S T

S5 4 Garnitur ceuMmeLs

Meni-Nr.: 4668

Bunte Gefliigelpfanne
mit Paprika und Champignons,
dazu SpﬁtZ|€ G,G1,Ei,M,Me,La,S

() Menii-Nr: 4732

Zwei Rinderfrikadellen
auf Kohlrabi-Rahm-
“ea . Gemiise, dazu wiirzige
"V Kartoffelscheiben co1€itMetes

u [ ] Meni-Nr.: 4013

Dessert Salat Kuchen

I\ :v ‘/
\ Nv

Erdbeer-Schnitte
3,G,G1,Ei,M,Me,La
46017

N
I
5y
&

4

Joghurt mit Rhabarbermus
auf Kekskriimeln T

Farmersalat

1 Ei,M,Me,La,S
(konserviert) LI

@
&

Bohﬁensalat

—

Schokoladenmousse mit Pflaumenschnitte
1 So,MMeLa H G,61Ei
Kirschkompott <, ., paioor3 | Mit Streuseln °2e

Mandel-Bienenstich-
i 6,G1,Ei,Sb,M,Me,La,Sf,SF1
Schnitte oo

Milchereme mit Waldbeeren
i 6,61,5h,M,Me,L
auf Kekskriimeln i

gem. Pariser Blattsalat mit
Balsamico-Dresing o 000

A

: 4
f ///
_— //
b _ i
Apfel- gem. Hanseatensalat mit Kirschkuchen
3 109N g ES G,G1,Ei,Sb,M,Me,La
Bananenmus ® | American-Dressing (5 o e
Ny,
=7 i )
@ = K&
M P
g l B T e
Panna cotta mit Himbeer- | | Gurkensalat 3 Kise-Mandarinen-
3,6,61,50,MMe,La,Sd 1 G,G1,Ei,M,Me,La
soBe auf Keks e De10008 Schnitte o022
. y \ &l A%
o N 4>
= \ ¢
-

Cappuccino-Pudding mit Rohkostsalat mit Joghurt-

Rhab.-Stachelbeer-
kit G615bMNela T EilNels 6,61,Ei,M,Me,La
Karamellobe aufBisut e | Dressing paiooos | Kuchen Ay
S < . T —
Erdbeer-Zitronen-Mousse | | Feldsalat mit Balsamico- | Feiner Butterkuchen mit
1+ Rickint 661MMela | a 6,61,E1,M,Me,La, 5 Sf1
mit Biskuit 1507 | |Dressing Da10000 |  Mandelblattern ¢ iesss

: : ,
Lassen Sie es sich schmecken!

7u einer ausgewogenen Erndhrung
gehért auch die Aufnahr_ne von
Spurenelementen und Y|tam|nen.
Mit dem Verzehr von Fisch versorgen
Sie lhren Korper unter a_nderem mit
Jod, Folsaure und Vitamin D.

Desserts, Salate und Kuchen kénnen nur in Verbindung
mit einem Mittagsgericht bestellt werden. Es handelt
sich hierbei um zugekaufte Produkte.

Weitere Nahrwert- und Artikelinformationen gibt es
unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter
der kostenlosen Tel.-Nr. 08 00 — 2 73 84 86

(hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden).

@ Mittagsgerichte mit Informationen fiir Diabetiker
(zuckerarm und hochstens 35 g Fett)

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie links unten
auf der anderen Seite der Karte.

Serviervarechlaa: Bei allen Abbildunaen der Gerichte handelt e< <ich um Serviervorechlaae Anderunaen vorbehalten!





