Speisenkarte fir die Woche vom 26.05. bis 01.06.2025

Beliebte Klassiker

mit Informationen fiir Diabetiker

Einfach lecker

SiiBer Apfelmilchreis
mit Zimt und Zucker MMete

Spaghetti ,Napoli Art"
. mit fruchtiger Tomaten-
* BasilikumsoBe 66 MMeLa

Menii-Nr.: 4539

Herzhafter Pfannkuchen
mit Gemiisefiillung

dazu Erbsen ,naturell"

SEE und kleine Kartoffeln mit
7 Schale ©61EMMeLa

. ?M ®  Veni-Ni:4543

[ ] Menii-Nr: 4321

Hahnchenfilets in

- herzhafter PilzsoBe

.‘ mit Schwarzwurzelgemiise und
Petersilienkartoffeln 6G1MMelas

Gourmet-Menii

Zartes Rindfleisch
. ineiner klassisch-

& westfalischen ZwiebelsoBe,
dazu griine Bohnen und
Salzkartoffeln 206.61MMetassn

) [ ] Menii-Nr: 4211

Filettopfchen
(Schweinemedaillon
und Hahnchenfilets)

in FeinschmeckersoBe,
= dazu Fingermdhren und

Spezialitat des Tages

Schweinegulasch ,Jager Art"
dazu Erbsen in SoBe und
Krduterspatzle eo&

j u [ ) Meni-Nr.: 4145 # O "rM

Zartes Rindergeschnetzeltes
. in feiner SoBe mit
Gemiise-Nudeln ©c1.s:sn

: M @®  Meni-Nr: 4275

Traditionell gut

_l_:l_]

+Himmel und Erde"

Stampfkartoffeln mit

Apfelspalten, dazu Rinder-
bratwurst, Rinderfrikadelle
und Mettballchen vom

Schwem 3,6,61,Ei,M,Me,La,S
Menii-Nr.: 4378

Apfelstrudel mit
VanillesoBe ©&61MMeLa

o

Krduterspatzle ©oEimmelas
@®  Meni-Nr:4127 Y O ) Menii-Nr: 4512 2
Drei Hackrollchen Pikante Gemiisepfanne Zwei Hahnchenoberkeulen Schlemmerschnitte Grune Bohnen-Eintopf
=~ ,Balkan-Art" in cremiger CurrysoBe in Champignon- «Florentin” mit geschnittenem
s > vom Schwein in pikanter mit Langkornreis SetMMetasn 8 PaprikasoBe mit Erbsen und % vom Alaska-Seelachs (aus y Rindfleisch s
B Rty PaprikasoBe mit Krauter- . B Gabelspaghetti 661 MMelas “F nachhaltiger Fischwirtschaft), &%
R R Kartoffeln ot ' S 7 dazu eine Gemiisemischung
28.05. - , und Rahmkartoffeln sotfimueLs
M [ ] Menii-Nr: 4024 & [ ] Menii-Nr: 4548 N ) Menii-Nr: 4784 ‘_M (] Menii-Nr: 4426 [ ] Menii-Nr: 4645 ¥ &

Paniertes Schweineschnitzel
mit pikanter Schaschlik-SoBe

Cremiges Champignonragout
mit Spéitzle G,G1,Ei,M,Me,La,S

Gediinstetes Lachsfilet
(aus verantwortungsvoller

Rindergulasch
mit buntem Mdhrengemiise

Zarte Hahnchenbrust

auf buntem Paprikagemiise und

DO =i dazu Spiralnudeln 2066150 L g-; Aquakultur) in Gurken- l und Salzkartoffeln . wiirzigen Krauterkartoffeln
Chiisti | (e S0714 f 3 RahmsoBe, dazu Rahmspinat .

i C o A a7, - und Salzkartoffeln eetfiMmetas

Himmelfahrt X ‘ s Dy

29.05. M @®  Meni-Nr: 4587 o ) Menii-Nr: 4131 F oY M o Menii-Nr.: 4411 M [ Menii-Nr: 4226 [ Menii-Nr: 4759 b 4

Panierter Alaska-Seelachs
(aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) in
Senf-KrautersoBe, dazu

Chili con Carne
(mild abgeschmeckt)
vom Rind mit Langkornreis ¢

Fr

Rinderbraten in einer
Senf-Butter-SoBe

®u. dazu Kaisergemiise und klein

& Kartoffeln mit Schale Mmeiss

Klassischer Leberkase
vom Rind und Schwein
i mit kréftiger BratensoBe,

1

| dazu Sauerkraut und

€

n

Saftige Gemiisefrikadelle
mit Mdhren in SoBe, dazu
2 2 Petersilienkartoffeln G.G1EMMeLa

Kuchen

Salat

Dessert

&

Erdbeer-Zitronen-Mousse
mit Biskuit Geets

S ———
Feiner Butterkuchen mit
a (6,61,EiM,Me, La SF.Sf
Mandelblattern & e

WeiBkrautsalat *
1507 D810011

—

@ ad
3 7
o =

Pfirsich-Kase-

6,61,E1,M,Me,La
D810008 kuchen 46013

Cappuccino-| Pudding hi Gurkensalat B

KaramellsoBe auf Biskuit

Gmswmu

&
“w/
Himbeercreme mit Frucht-
soBe auf Schokokeks s

gem. Haseatensalt mit Nussschnitte mit

American-Dressing 35, | Glasur ool o

e s
“,/ R

Quark-Creme mit Maracuja-
6,61,63MMeLa
SoBe auf Keks e

gem. Blattsalat mit Jog-

a ing EMela
hurt-Dressing . 0

Saftiger Apfel-Streu- -
selkuchen contes -

/"_\

w | €I\

-

Rohkostsalat mit Joghurt-

30 05 | gl :‘,-' -' 2 ; Kartoffelwurfel G.61.Fi,M.MeLa.5,5n - Stampfkartoffeln 3,20,M,Me,La,S,Sn .1_,
o u @®  Meni-Nr: 4030 ¥ # M @  Meni-Nr:4472 ' ® Menii-Nr: 4217 Menii-Nr: 4085 ¥ ::M @®  Meni-Nr:4387 ©
Vegetarischer Kohlrabi- = Zwetschgenknddel Herzhafter Krustenbraten Gebratene Gefliigelleber Pasta Duett
* ! Steckriiben-Eintopf mit VanillesoBe, dazu vom Schwein in Apfel-Zwiebel-SoBe Cannelloni gefiillt mit

Sa 0 o0 mit Kartoffelwiirfeln fruchtiges Pflaumenkompott in einer Malz-Kiimmel-SoBe mit Rotkohl und * ", Rinderhackfleisch in Tomaten-
S=Tg’ 5, o R E e " mit Bayrisch Kraut und el | Salzkartoffeln cerses . Sahne-SoBe und Penne in

31.05 e s S " KartoffelklgBen eecacimmetss |3 e e ¥ Kise-Spinat-SoBe oo simMeLss
‘."__ M o Menii-Nr: 4639 178 & 4 . @®  Meni-Nr:4524 ®  Meni-Nr:4120 A /| M [ Menii-Nr.: 4445 M Menii-Nr: 4577

Feine Gemiiseauswahl
~ mit SoBe a la Hollandaise
. und Friihlingspliree &01MMeda

h—.‘

Hahnchenbrust
-~ in Curry-RahmsoBe
259 mit Friichten, dazu

P e,
R ;’ | Gemilsereis Metess

Hackbraten vom Rind und
Schwein in KriutersoBe
dazu griine Bohnen ,naturell"
N und Salzkartoffeln ©cEitMelas

Deutsches Beefsteak
mit Erbsen und Mohren,
dazu Spiralnudeln e eisse

Zartes Kalbsgeschnetzeltes
.. in PfefferrahmsoBe
&8¢ mit buntem Gemiise und

# Salzkartoffeln cormuetas

Meni-Nr.: 4594 “

[ ) Menii-Nr: 4061

— = 3.4} = =

= @ Unser Lieblings-Menii der Woche

Gegrillte Hahnchenkeule ,Konigin Art"
in feiner SoBe mit Gemiise ,Leipziger

Taglich

n Tischgasten sehr
bestellbar! Dieses bei unsere g

beliebte Mittags- Menii enthdlt neben

Rhabarbermus 2 Erdbeer-Schnitte
1553 | DS94 pgonog | T ugon
e @
. . 27
Schokoladenmousse mit Rotkrautsalat Pflaumenschmtte
Kirschkompott ***<, Datoo12 | Mit Streuseln <G

&

Milchereme mit Waldbeeren

Mandel-Bienenstich-
Schmtte 6,61,Ei,50,M Me,La 5,51

Karottensalat *

i 6,61,50,M Me,La
auf Kekskriimeln G

D810009 46025

~ganz viel Geschmack auch eine groBe
Menge Eiweil3 und tragt dadurchI -
_.zur Gesunderhaltung im Alter bei!

'. i\‘en Ap pertlt! - =

Allerlei" und Salzkartoffeln 661MMelas

= @ Menii-Nr.: 4765 @
- 24 = L

Desserts, Salate und Kuchen kénnen nur in Verbindung
mit einem Mittagsgericht bestellt werden. Es handelt
sich hierbei um zugekaufte Produkte.

Weitere Nahrwert- und Artikelinformationen gibt es
unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter
der kostenlosen Tel.-Nr. 08 00 — 2 73 84 86

(hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden).

@ Mittagsgerichte mit Informationen fiir Diabetiker
(zuckerarm und hochstens 35 g Fett)

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie links unten
auf der anderen Seite der Karte.

Serviervarechlaa: Bei allen Abbildunaen der Gerichte handelt e< <ich um Serviervorechlaae Anderunaen vorbehalten!





