
Unser Lieblings-Menü der Woche 

F 4789  7  Menü-Nr.:

Täglich 
bestellbar!Zarte Putenfilets, gefüllt mit Brokkoli und 

Karotten in einer Butter-Tomatensoße, dazu 
Romanesco-Möhren-Gemüse und Bandnudeln 
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Die gefüllten Putenfilets schmecken 

nicht nur köstlich, sondern tragen 

mit 35 g Eiweiß pro Menü zu Ihrer 

ausgewogenen Ernährung bei!

Guten Appetit!

Das gewisse Extra!

Dessert Salat Kuchen

A B C D E

Einfach lecker Beliebte Klassiker
mit Informationen für Diabetiker Gourmet-Menü Spezialität des Tages Traditionell gut
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Gericht Dessert Salat Kuchen
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Desserts, Salate und Kuchen können nur in Ver bindung 
mit einem Mittagsgericht bestellt werden. Es handelt 
sich hierbei um zugekaufte Produkte.

Weitere Nährwert- und Artikelinformationen gibt es 
unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter 
der kostenlosen Tel.-Nr. 08 00 – 2 73 84 86  
(hier können keine Bestellungen aufgegeben werden).

 Mittagsgerichte mit Informationen für Diabetiker  
 (zuckerarm und höchstens 35 g Fett)
Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie links unten 
auf der anderen Seite der Karte.

Einfach das Gewünschte ankreuzen         oder Anzahl         eintragen.  
Den abgetrennten Bestellschein dem Kurier geben oder online bestellen: 

www.landhaus-kueche.de
Bei Fragen rufen Sie uns bitte an:

Tel. 0 59 71 - 80 20 80 20                                                    
Fax 0 59 71 - 80 20 80 99
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Name, Vorname Kunden-Nr.

Pfingstmontag

09.06.

10.06.

11.06.

12.06.

13.06.

14.06.

15.06.

Speisenkarte für die Woche vom 09.06. bis 15.06.2025

Pfingstmontag
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Woche vom 09.06. bis 15.06.2025 - KW 24

Erbsentaler in 
Mehrsaatenpanade
dazu eine cremige Curry-Soße 
und Gemüsereis  G,G1,M,Me,La

Schweinegulasch 
ñHausfrauen Art"
mit Blumenkohl in Soße und 
Salzkartoffeln  20,G,G1,M,Me,La,S

Schlemmergeschnetzeltes 
vom Rind
in Paprika-Rahmsoße 
mit Gartengemüse und 
Bandnudeln  G,G1,Ei,M,Me,La,S

Zarte Hähnchenfilets
in Kräuter-Sauerrahmsoße, 
dazu eine Gemüsemischung 
und Salzkartoffeln  M,Me,La,S

Festtagssuppe mit Rindfleisch
und Grießnockerln  G,G1,Ei,M,Me,La,S

Mini-Frikadellen vom 
Rind und Schwein
in einer Bratensoße mit 
Rüben-Gemüse, dazu 
Kartoffeln  G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Kohlrabi-Pastinaken-Schnitzel
in Haferflockenpanade 
mit dunkler Soße, dazu 
Rübengemüse und Zwiebel-
Kartoffelstampf  G,G1,G4,M,Me,La,S

Ente ñasiatische Art"
in pikanter süß-saurer 
Soße mit Thai-Reis  Sb

Rindergeschnetzeltes 
ñStroganoff"
mit Spätzle  G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Bandnudeln Carbonara
mit geräuchertem Speck in 
Käsesoße  20,G,G1,Ei,M,Me,La

Goldgelb gebackener 
Pfannkuchen gefüllt 
mit roter Grütze
dazu Joghurtsoße  G,G1,Ei,M,Me,La

Gemüseeintopf nach 
ñGärtnerin Art"
mit frittierten Mettbällchen 
vom Schwein  G,G1,Ei,S

Panierter Alaska Seelachs
(aus nachhaltiger Fisch-
wirtschaft) mit Erbsen und 
Möhren in Buttersoße, dazu 
Frühlingspüree  G,G1,Fi,M,Me,La,S

Bunte Gemüseplatte
mit Blumenkohl, grünen 
Bohnen und Fingermöhren, 
dazu Stampfkartoffeln  M,Me,La,S

Wurstpfanne ñJäger Art"
vom Schwein in 
herzhafter Soße, dazu 
Spätzle  3,20,G,G1,Ei,M,Me,La,S

Gefüllte Gemüseravioli
in einer Limetten-
Rahmsoße  G,G1,Ei,M,Me,La

Sauerbraten ñFränkischer Art"
in herzhafter Soße, dazu 
Rotkohl und Knöpfle-
spätzle  G,G1,Ei,M,Me,La,S

Sauerrahmgulasch 
vom Schwein
mit Romanesco und Pariser 
Karotten, dazu Stampf-
kartoffeln  G,G1,M,Me,La,S

Traditionelle Leberklöße
auf herzhaftem Sauerkraut mit 
Stampfkartoffeln  G,G1,Ei,M,Me,La

Milchreis mit fruchtigen 
Mandarinen  10,M,Me,La

Panierter Alaska-Seelachs 
mit Kräuterfüllung (aus 
nachhaltiger Fischwirtschaft) 
dazu Romanesco, Blumenkohl 
und Brokkoli in Soße und 
Salzkartoffeln  G,G1,Fi,M,Me,La,Sn

Rheinischer Sauerbraten 
vom Rind
mit Rosinensoße, dazu Rotkohl 
und Kartoffelklöße  G,G1,Ei,M,Me,La,S

Spinat-Käse-Strudel
dazu eine Reisnudelpfanne 
mit Gemüse ñmediterrane Art" 
und Tomatensoße  G,G1,Ei,M,Me,La,S

Vegetarischer Möhreneintopf
mit feinen Kartoffelwürfeln  

Gedünsteter Alaska-Seelachs 
in feiner Dill-Rahmsoße
(aus nachhaltiger Fischwirt-
schaft) mit Rahmspinat und 
Salzkartoffeln  Fi,M,Me,La,S,Sn

Medaillons vom Schwein 
in einer rosa Pfeffersoße
dazu Brokkoli-Möhrengemüse 
und Knöpflespätzle  G,G1,Ei,M,Me,La,S

Rinderfrikadelle 
ñGriechische Art"
dazu Tomaten-Paprika-Reis 
und Grillgemüse in einer 
fruchtigen Soße  G,G1,Ei,M,Me,La

Topfenknödel mit 
Nougatcremefüllung
dazu Vanillesoße und 
fruchtige Himbeer-Erdbeer-
Grütze  G,G1,Ei,M,Me,La,Sf,Sf2

Herzhafter Spinatpfannku-
chen mit Frischkäsefüllung
dazu grüne Bohnen und 
Kartoffelwürfel  G,G1,Ei,M,Me,La

Kalbshacksteak in cremiger 
Weißwein-Soße
dazu Wirsinggemüse und 
Spätzle  G,G1,Ei,M,Me,La,S

Zartes Gulasch vom Hirsch
in feiner Rotweinsoße mit 
Pflaumen, dazu Rotkohl und 
Kartoffelklöße  G,G1,Ei,M,Me,La

Gegrillte Hähnchenkeule 
ñKönigin Art"
in feiner Soße mit Gemüse 
ñLeipziger Allerlei" und 
Salzkartoffeln  G,G1,M,Me,La,S

Seelachs in Kräutermarinade
(aus nachhaltiger 
Fischwirtschaft) dazu 
rustikales Frühlingsgemüse 
und Salzkartoffeln  Fi

Luftige Schokoladenmousse
mit Soße  Sb,M,Me,La

Panna cotta mit Himbeer-
soße auf Keks  3,G,G1,Sb,M,Me,La,Sd

Erdbeer-Schnitte
3,G,G1,Ei,M,Me,La

Pflaumenschnitte 
mit Streuseln G,G1,Ei

Gurkensalat 3

Karottensalat 3

Mandel-Bienenstich-
Schnitte G,G1,Ei,Sb,M,Me,La,Sf,Sf1

Rhabarbermus 3 Weißkrautsalat 3

Kirschkuchen
G,G1,Ei,Sb,M,Me,La

Erdbeer-Zitronen-Mousse
mit Biskuit  G,G1,M,Me,La

gem. Fitness-Blattsalat mit 
French-Dressing  Ei,Sn

Käse-Mandarinen-
Schnitte  G,G1,Ei,M,Me,La

Cappuccino-Pudding mit 
Karamellsoße auf Biskuit  G,G1,Sb,M,Me,La

Rohkostsalat mit Jog-
hurt-Dressing  Ei,M,Me,La

Rhab.-Stachelbeer-
Kuchen  G,G1,Ei,M,Me,La

Himbeercreme mit Frucht-
soße auf Schokokeks  G,G1,M,Me,La

Quark-Creme mit Maracuja-
Soße auf Keks  G,G1,G3,M,Me,La

gem. Blattsalat mit Jog-
hurt-Dressing  Ei,M,Me,La

gem. Gärtnerin-
salat  Ei,Sn

Feiner Butterkuchen mit 
Mandelblättern  G,G1,Ei,M,Me,La,Sf,Sf1
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Schweineschnitzel 
Cordon bleu
mit buntem Mischgemüse 
ñnaturell" und Kartoffelwürfeln 
in Käsesoße  3,20,G,G1,M,Me,La,S

4182Menü-Nr.:7  P

Zwei Rinderfrikadellen
auf Kohlrabi-Rahm-Gemüse, 
dazu würzige Kartoffel-
scheiben  G,G1,Ei,M,Me,La,S

4013Menü-Nr.:7   




