Beliebte Klassiker

mit Informationen fiir Diabetiker
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Erbsentaler in
MO* DA Mehrsaatenpanade
. ©w. = dazu eine cremige Curry-SoBe
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Schweinegulasch
«Hausfrauen Art"
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Goldgelb gebackener
Pfannkuchen gefiillt
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dazu JoghurtsoBe GouEMMeLs
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Ml «Gartnerin Art"

¥ vom Schwein cevEis
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11.06.
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: Wurstpfanne ,Jager Art"
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Traditionelle LeberkloBe
= auf herzhaftem Sauerkraut mit
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13.06.

Vegetarischer Mohreneintopf
mit feinen Kartoffelwiirfeln

::' 1 mit Blumenkohl in SoBe und
_ « Salzkartoffeln zocc1Muelas

Kartoffelstampf c.c104M.Metas

Gemiiseeintopf nach

. mit frittierten Mettballchen

' %. ‘ﬂ‘ g:‘.\,‘ .~ RahmsoBe &6LEMMeLa

Speisenkarte fir die Woche vom 09.06. bis 15.06.2025
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Gefiillte Gemiiseravioli

Milchreis mit fruchtigen

Menii-Nr.. 4074 o M @®  Menii-Nr:4501 © IM

Gediinsteter Alaska-Seelachs
in feiner Dill-RahmsoBe

Sa* =L & X (aus nachhaltiger Fischwirt-
e schaft) mit Rahmspinat und
14.06 & Salzkartoffeln fiMMetassn
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@ Unser Lieblings-Menii der Woche

Zarte Putenfilets, gefiillt mit Brokkoli und
Karotten in einer Butter-TomatensofB3e, dazu

Romanesco-Mdhren-Gemiise und Bandnudeln
G,G1,Ei,M,Me,La,S
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Kohlrabi-Pastinaken-Schnitzel
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Gourmet-Menii Spezialitat des Tages Traditionell gut

Schlemmergeschnetzeltes Zarte Hahnchenfilets
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2| Ente ,asiatische Art" Rindergeschnetzeltes Bandnudeln Carbonara
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Medaillons vom Schwein

in einer rosa PfeffersoBe

. dazu Brokkoli-Mdhrengemiise

% und Knopflespdtzle &oufimMMelas

' @  Meni-Nr:4159 Y ‘M

Sauerbraten ,Frankischer Art"
in herzhafter SoB3e, dazu
Rotkohl und Kndpfle-

Spatzle G,G1,Ei,M,Me,La,S

Panierter Alaska Seelachs

- (aus nachhaltiger Fisch-

. "w. wirtschaft) mit Erbsen und
L '+ * Méhren in ButtersoBe, dazu

Friihlingspiiree c.otfimmelas

Bunte Gemiiseplatte
mit Blumenkohl, griinen
" Bohnen und Fingerméhren,

A4
u o Menii-Nr.: 4574

: Zwei Rinderfrikadellen
auf Kohlrabi-Rahm-Gemiise

Zee - dazu wiirzige Kartoffel-
¥ scheiben &61EMMeLas

Meni-Nr.: 4425

Sauerrahmgulasch
. vom Schwein _
¢ . mit Romanesco und Pariser 57
# Karotten, dazu Stampf- -
kartoffeln 6c1MMmetas

@®  Meni-Nr:4255

Panierter Alaska-Seelachs
mit Kriuterfiillung (aus
. nachhaltiger Fischwirtschaft)
dazu Romanesco, Blumenkohl
und Brokkoli in SoBe und

Salzkartoffeln GerFimetasn
[ ] Menii-Nr.: 4402

'@ Menii-Nr: 4151

Rheinischer Sauerbraten

vom Rind

mit RosinensoBe, dazu Rotkohl
und KartoffelkloBe 661 E.MMeLas

o Meni-Nr.: 4013

. Spinat-Kase-Strudel
& -y dazu eine Reisnudelpfanne
| mit Gemiise ,mediterrane A
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Schweineschnitzel _ Rinderfrikadelle Topfenknddel mit
Cordon bleu &y .Griechische Art" Nougatcremefiillung
mit buntem Mischgemiise 5 _-5'-{ dazu Tomaten-Paprika-Reis dazu VanillesoBe und

-4 und Grillgemiise in einer
fruchtigen SoBe eencimMels
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Gegrillte Hahnchenkeule
«Konigin Art"

in feiner SoBe mit Gemiise
.Leipziger Allerlei" und

fruchtige Himbeer-Erdbeer-
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Jhaturell" und Kartoffelwiirfeln
in KasesoBe 3,20,G,G1,M,Me,La,S
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Seelachs in Krautermarina
(aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) dazu

% rustikales Friihlingsgemiise
Salzkartoffeln @.c1MMelas .« und Salzkartoffeln F
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Zartes Gulasch vom Hirsch
in feiner RotweinsoBe mit
Pflaumen, dazu Rotkohl und
KartoffelkloBe ©G1EiMMeLa
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Meni-Nr: 4319

7 Die gefiillten Putenfilets schmecken
nicht nur k6§t|igh_,_§9rJQer"n tragen
mit 35 g Eiweil pro Menii zu [hrer
ausgewogenen Ernihrung bei!

Guten Appetit!
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Dessert Salat Kuchen
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Gurkensalat 3 Erdbeer-Schnitte

3,G,61,Ei,M,Me,La

Luftige Schokoladenmousse
mit SoBe soiwets
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Pflauménschnitte

1 6,61
mit Streuseln 6024

Panna cotta mit H.imbeer- Kardtfensalat :

3,6,61,50,M Me,La,Sd
sofe auf Keks T

D810009

o } A
/

Rhabarbermt;s 3

Mandel-Bienenstich-
i 6,G1,Ei,Sb,M,Me,La,Sf,SF1
Schnitte T

WeiBkrautsalat 3
1553

D810011
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Erdbeer-Zitronen-Mousse
mit Biskuit Geiiess

Kirschkuchen

G,G1,Ei,Sb,M,Me,La

gem, Fitness-Blattsalat mit

French-Dressing 2

1507 D810001 89721
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Cappuccino-Pudding mit Rohkostsalat mit Jog- Kése-Mandarinen-
KaramelloBe af Biuit %2 | hurt-Dressing s -1 Schnitte coees
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Rhéb.-Stacheibeer-

6,61,EiMMela
D810002 Kuchen 46010

Quark-Creme mit Maracuja-
SoBe auf Keks s o

gem. Gartnerin-
salat s
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Himbeercreme mit Frucht- | | gem. Blattsalat mit Jog- | Feiner Butterkuchen mit

661MMela - ing EiMMela
soffe auf Schokokeks 7| | hurt-Dressing

a 6,61,EM,Me,La,SF Sf1
S Mandelblttern i

Desserts, Salate und Kuchen kénnen nur in Verbindung
mit einem Mittagsgericht bestellt werden. Es handelt
sich hierbei um zugekaufte Produkte.

Weitere Nahrwert- und Artikelinformationen gibt es
unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter

__ der kostenlosen Tel.-Nr. 08 00 — 2 73 84 86

(hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden).

@ Mittagsgerichte mit Informationen fiir Diabetiker
(zuckerarm und hochstens 35 g Fett)

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie links unten
auf der anderen Seite der Karte.

Serviervarechlaa: Bei allen Abbildunaen der Gerichte handelt e< <ich um Serviervorechlaae Anderunaen vorbehalten!





