Speisenkarte fir die Woche vom 23.06. bis 29.06.2025

Beliebte Klassiker

mit Informationen fiir Diabetiker

Einfach lecker Gourmet-Menii

Rinderroulade

+Hausfrauen-Art"
in BratensoBe mit Apfelrotkohl
und Salzkartoffeln @6Ssn

Hahnchenoberkeule

in feiner SoBe
mit buntem Gemiise ,naturell" ’,
#8 und Gabelspaghetti cotmvetss |

Goldgelb gebackener
Eierpfannkuchen

. mit Apfel-Quark-
FuIIung 9,6,61,Ei,M,Me,La

Mo | %

23.06.

‘34
B

Menii-Nr.: 4542

Gefliigelfrikadellen
in SoBe mit Wirsinggemiise und
Salzkartoffeln GeMMeLassn .

Menii-Nr.: 4221

RostZW|ebeIschn|tzeI

e VO Schwein

. dazu cremiges WeiBkraut
* mit Mohren und Rostkar-

toffeln G,G1,M,Me,La,S,Sn

[ ] Menii-Nr.: 4755

Siidldndische Gemiise-
Nudelpfanne
.vegetarisch" mit Tomaten
und Paprika ¢

Di

24.06. .

Menii-Nr.: 4162

Putenmedaillons in
Butter-KrautersoBe

mit Pariser Karotten und
Salzkartoffeln 6o1MMetassn

@®  Meni-Nr: 4549

Bratwurst vom

_ Schwein in SoBe
4+ mit Kohlrabi-Méhrengemiise
% und Stampfkartoffeln

“ v G,G1E,MMelaS

@®  Meni-Nr:4768

Linsenballchen mit einer
Perlnudel-Gemiise-Pfanne

dazu ein cremiger Joghurt-
Dlp G,61,G4,Ei,M,Me,La,S

Menii-Nr.: 4082

Vegetarlscher Kohlrabi-
. Steckriiben-Eintopf
- mit Kartoffelwiirfeln

M [ ) Menii-Nr.: 4639

[ ] Menii-Nr: 4555

Hahnchenfilets in

herzhafter PilzsoBe =
¢ mit Schwarzwurzelgemiise und |+ A
| Petersilienkartoffeln 6otuetas

@ Menii-Nr.: 4751

Geschnittene Filets vom Bunt-
barsch in Senf-Honig-SoBe (aus
verantwortungsvoller Aquakultur)
dazu eine Gemiisemischung mit
Bohnen, Méhren und Romanesco
und Salzkartoffeln FimmeLasn
[ ) Menii-Nr: 4494

223 rM

26.06.
Menii-Nr.: 4458

In VolImilch Fischstdbchen Filettopfchen
gekochter GrieBbrei (aus nachhaltiger Fischwirt- (Schweinemedaillon und

Fr mit Pflaumenkompott schaft) mit Rahmspinat und Hahnchenfilets) in Feinschme-
9,6,61,M,Me,La

Kartoffelpliree ©.oufiM.Mela ckersoBe, dazu Fingerméhren

27.06 } ',' % und Krduterspatzle oerfiMmetas
o u @®  Meni-Nr:4513 M @®  Meni-Nr:4429
Herzhafter Pfannkuchen ~ Erbsensuppe - Rinderbraten in einer
* mit Gemiisefiillung M mit geschnittener Wiener . Senf-Butter-SoBe
Sa dazu Erbsen ,naturell" P ,u Wurst vom Schwein 320550 %4 dazu Kaisergemise und kleine
& und kleine Kartoffeln mit z:&)& © Kartoffeln mit Schale MMetase
28 06 ey Schale ©.61E.MMeLla j

M

Meni-Nr.: 4543

Deutsches Beefsteak

mit Erbsen und Méhren, o W
dazu Spiralnudeln &o1Essn K &

&g

& e

M Menu Nr.: 4585

@ Unser Spargel-Menii der Woche

WeiBer Stangenspargel mit SofBe
a la Hollandaise, dazu ein Schweine-
schnitzel und Salzkartoffeln €61.MMelas

@ Meni-Nr.: 4188 @v

o T
e
5

Menii-Nr.: 4606 e
Kartoffel Gemiise-Auflauf
mit Brokkoli, M6hren und
Zwiebeln in heller SoBe, mit
Kése iberbacken oereimmeLas

[ ] Menii-Nr: 4217

Deftiger Sonntagsbraten
vom Schwein

mit Rosenkohl und Speck-
+8 kloBen 20.6.61.EMMelassn

L 2
5 Y

Menii-Nr.: 4023
_o-q":‘

|7
R~ E5 o

Taglich
bestellbar!

& u () Menii-Nr.: 4145 & :?M [ ] Menii-Nr: 4594

& .'

Spezialitat des Tages Traditionell gut

0 ___@B o @B o @ o @O0 =

Feine Gemiiseauswahl
mit SoBe & la Hollandaise
. und Friihlingspiiree &.oMMeLe

Schweinegulasch ,Jager Art"
dazu Erbsen in SoBe und
Krduterspatzle eo&

=
| Hahnchenbrust Kartoffelsuppe
+_in Curry-RahmsoBe ‘ ’f i t «Holsteiner Art"
“+9 © mit Friichten, dazu s 1 mit geschnittener Mettwurst
. /3 Gemiisereis MMelassn 5" 'I"Q} F E vom Schwein 320MMelas
@®  Meni-Nr:4400 Menii-Nr.: 4609 f -

Zartes Rindergeschnetzeltes
in feiner SoBe mit
Gemiise-Nudeln @6rssn

Spaghettl Bolognese
mit HackfleischsoBe vom
Rind und Schwein 661is

Menii-Nr.: 4584 -

} KIaSS|scher Kaiserschmarrn
' .' ', Mit Apfel-Rosinen-
c Kompott ©cucumeLa

[ ) Menii-Nr: 4275

Kasselerbraten in Bratensaft
mit Sauerkraut und ;
Kartoffelpiiree 320MMelas -

@ Menii-Nr.: 4102 Menii-Nr: 4523 ©
Zwei Rinderfrikadellen Gnocchi in einer
in BratensoBe Gemiisemischung
mit Apfelrotkohl und .Mediterrane Art" &.cMMeLa
Kartoffelpiiree ©oueuMMetas.sn S : ;

u @®  Meni-Nr:4080 »M @®  Meni-Nr:4591 e

Grillschnecke vom Schwein
72 in SoBe mit Speck
.« dazu Ribengemiise und
“ % Stampfkartoffeln sesfmmetzssn

Bunter Fischtopf vom
Alaska-Seelachs

(aus nachhaltiger Fischwirt-
schaft) mit Gemiiseeinlage und
- Salzkartoffeln oot fitMelas

f”ﬂ

Menii-Nr.: 4076

Zarte Hahnchenbrust
~auf buntem Paprikagemiise und
. wiirzigen Krauterkartoffeln

o Menii-Nr: 4465

Zarter Putenbraten im
Krautermantel in SoBe
dazu Fingerméhren
| und Spatzle ¢eeis

3

[ ) Menii-Nr.: 4740 ¥ &

& u [ ] Menii-Nr: 4759

Wir bieten [hnen in dieser Woche

den Stangenspargel in seiner

I i e s ——
'  traditionellsten Form an. GenieBen

S|e so oft und wann immer A
'Sije mochten kostlichen Spargel!

Guten Appetit!

Dessert Salat Kuchen
{’\VJ ; £ B el
Apfelmus ° Rote Bete Salat | Feiner Butterkuchen mit
1552 pat001o | Mandelbltterm Gmggl%fiﬁ
I
N o [
Himbeercreme mit Frucht- | |Farmersalat Pf|r5|ch Kase-

sofe auf Schakokels (konserviert) EuMMeLas | kychen 61EM.MeLs

D810007 46013

#ee

./

Quark-Creme mit Maracuja-
6,61,63,MMe,L
SoBe auf Keks g

A

Nussschnitte mit

6,61,Ei,M,Me,La,Sf,Sf2
Glasur o

gem. Fitness-Blattsalat mit

French-Dressing ;2. o1

Vg

Saftiger Apfel -Streu- -
selkuchen contes -

gem. Gartnerin-
salat f.sn

Luftige Schokoladenmousse

mit SoBe st

1506 D810002

Te

A/

Joghurt mit Rhbarbermus
auf Keksleimeln s, o

[ ‘""‘w/_ )

Erdbeer-Schnitte

3,6,61,Ei,M,Me,La

gem. Panser Bt mlt

Balsamico-Dressing e 0005 46017

&

Milchereme mit Waldbeeren
i (6,61,50,MMe.L
auf Kekskriimeln e

Pflaumensch-r-litte

6,61,k
mit Streuseln oo

gem. Blattsalat mit Jog-

- EiM M La
hurt-Dressin b

w0

‘?/

Farmersalat

Panna cotta mit Himbeer- Mandel-Bienenstich-
3,6,61,50.M Me La,Sd i Ei,M,Me,La,S 6,61,Ei,Sb,M,Me,La,Sf, 51
soBe auf Keks o (konserviert) puticles | Schnitte et

_ Desserts, Salate und Kuchen kdnnen nur in Verbindung

mit einem Mittagsgericht bestellt werden. Es handelt
sich hierbei um zugekaufte Produkte.

Weitere Nahrwert- und Artikelinformationen gibt es
unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter
der kostenlosen Tel.-Nr. 08 00 — 2 73 84 86

(hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden).

@ Mittagsgerichte mit Informationen fiir Diabetiker
(zuckerarm und hochstens 35 g Fett)

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie links unten
auf der anderen Seite der Karte.

Serviervarechlaa: Bei allen Abbildunaen der Gerichte handelt e< <ich um Serviervorechlaae Anderunaen vorbehalten!





