
Unser Spargel-Menü der Woche  

F 4188  7c  Menü-Nr.:

Täglich 
bestellbar!Weißer Stangenspargel mit Soße 

à la Hollandaise, dazu ein Schweine-
schnitzel und Salzkartoffeln G,G1,M,Me,La,S

Wir bieten Ihnen in dieser Woche

den Stangenspargel in seiner

traditionellsten Form an. Genießen 

Sie so oft und wann immer

Sie möchten köstlichen Spargel!

Guten Appetit!

Leckere Spargelzeit!

Dessert Salat Kuchen

A B C D E

Einfach lecker Beliebte Klassiker
mit Informationen für Diabetiker Gourmet-Menü Spezialität des Tages Traditionell gut
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Gericht Dessert Salat Kuchen
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Desserts, Salate und Kuchen können nur in Verbindung 
mit einem Mittagsgericht bestellt werden. Es handelt 
sich hierbei um zugekaufte Produkte.

Weitere Nährwert- und Artikelinformationen gibt es 
unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter 
der kostenlosen Tel.-Nr. 08 00 – 2 73 84 86 	
(hier können keine Bestellungen aufgegeben werden).

	 Mittagsgerichte mit Informationen für Diabetiker 	
	 (zuckerarm und höchstens 35 g Fett)
Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie links unten	
auf der anderen Seite der Karte.

Einfach das Gewünschte ankreuzen         oder Anzahl         eintragen.  
Den abgetrennten Bestellschein dem Kurier geben oder online bestellen: 

www.landhaus-kueche.de
Bei Fragen rufen Sie uns bitte an:

Tel. 0 59 71 - 80 20 80 20                                                    
Fax 0 59 71 - 80 20 80 99
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Name, Vorname Kunden-Nr.
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Speisenkarte für die Woche vom 23.06. bis 29.06.2025
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Woche vom 23.06. bis 29.06.2025 - KW 26

Hähnchenoberkeule 
in feiner Soße
mit buntem Gemüse ñnaturell" 
und Gabelspaghetti  G,G1,M,Me,La,S

Goldgelb gebackener 
Eierpfannkuchen
mit Apfel-Quark-
Füllung  9,G,G1,Ei,M,Me,La

Rinderroulade 
ñHausfrauen-Art"
in Bratensoße mit Apfelrotkohl 
und Salzkartoffeln  G,G1,S,Sn

Schweinegulasch ñJäger Art"
dazu Erbsen in Soße und 
Kräuterspätzle  G,G1,Ei

Feine Gemüseauswahl
mit Soße à la Hollandaise 
und  Frühlingspüree  G,G1,M,Me,La

Südländische Gemüse-
Nudelpfanne
ñvegetarisch" mit Tomaten 
und Paprika  G,G1

Geflügelfrikadellen
in Soße mit Wirsinggemüse und 
Salzkartoffeln  G,G1,M,Me,La,S,Sn

Röstzwiebelschnitzel 
vom Schwein
dazu cremiges Weißkraut 
mit Möhren und Röstkar-
toffeln  G,G1,M,Me,La,S,Sn

Hähnchenbrust
in Curry-Rahmsoße 
mit Früchten, dazu 
Gemüsereis  M,Me,La,S,Sn

Kartoffelsuppe 
ñHolsteiner Art"
mit geschnittener Mettwurst 
vom Schwein  3,20,M,Me,La,S

Bratwurst vom 
Schwein in Soße
mit Kohlrabi-Möhrengemüse 
und Stampfkartoffeln  
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Linsenbällchen mit einer 
Perlnudel-Gemüse-Pfanne
dazu ein cremiger Joghurt-
Dip  G,G1,G4,Ei,M,Me,La,S

Putenmedaillons in 
Butter-Kräutersoße
mit Pariser Karotten und 
Salzkartoffeln  G,G1,M,Me,La,S,Sn

Zartes Rindergeschnetzeltes
in feiner Soße mit 
Gemüse-Nudeln  G,G1,S,Sn

Spaghetti Bolognese
mit Hackfleischsoße vom 
Rind und Schwein  G,G1,Ei,S

Vegetarischer Kohlrabi-
Steckrüben-Eintopf
mit Kartoffelwürfeln  

Hähnchenfilets in 
herzhafter Pilzsoße
mit Schwarzwurzelgemüse und 
Petersilienkartoffeln  G,G1,M,Me,La,S

Geschnittene Filets vom Bunt-
barsch in Senf-Honig-Soße (aus 
verantwortungsvoller Aquakultur) 
dazu eine Gemüsemischung mit 
Bohnen, Möhren und Romanesco 
und Salzkartoffeln  Fi,M,Me,La,Sn

Kasselerbraten in Bratensaft
mit Sauerkraut und 
Kartoffelpüree  3,20,M,Me,La,S

Klassischer Kaiserschmarrn
mit Apfel-Rosinen-
Kompott  G,G1,Ei,M,Me,La

In Vollmilch 
gekochter Grießbrei
mit Pflaumenkompott  
9,G,G1,M,Me,La

Fischstäbchen
(aus nachhaltiger Fischwirt-
schaft) mit Rahmspinat und 
Kartoffelpüree  G,G1,Fi,M,Me,La

Filettöpfchen
(Schweinemedaillon und 
Hähnchenfilets) in Feinschme-
ckersoße, dazu Fingermöhren 
und Kräuterspätzle  G,G1,Ei,M,Me,La,S

Zwei Rinderfrikadellen 
in Bratensoße
mit Apfelrotkohl und 
Kartoffelpüree  G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Gnocchi in einer 
Gemüsemischung
ñMediterrane Art"  G,G1,M,Me,La

Herzhafter Pfannkuchen 
mit Gemüsefüllung
dazu Erbsen ñnaturell" 
und kleine Kartoffeln mit 
Schale  G,G1,Ei,M,Me,La

Erbsensuppe
mit geschnittener Wiener 
Wurst vom Schwein  3,20,S,Sn

Rinderbraten in einer 
Senf-Butter-Soße
dazu Kaisergemüse und kleine 
Kartoffeln mit Schale  M,Me,La,Sn

Bunter Fischtopf vom 
Alaska-Seelachs
(aus nachhaltiger Fischwirt-
schaft) mit Gemüseeinlage und 
Salzkartoffeln  G,G1,Fi,M,Me,La,S

Grillschnecke vom Schwein 
in Soße mit Speck
dazu Rübengemüse und 
Stampfkartoffeln  3,G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Deutsches Beefsteak
mit Erbsen und Möhren, 
dazu Spiralnudeln  G,G1,Ei,S,Sn

Kartoffel-Gemüse-Auflauf
mit Brokkoli, Möhren und 
Zwiebeln in heller Soße, mit 
Käse überbacken  G,G1,Ei,M,Me,La,S

Deftiger Sonntagsbraten 
vom Schwein
mit Rosenkohl und Speck-
klößen  20,G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Zarter Putenbraten im 
Kräutermantel in Soße
dazu Fingermöhren 
und Spätzle  G,G1,Ei,S

Zarte Hähnchenbrust
auf buntem Paprikagemüse und 
würzigen Kräuterkartoffeln  

Feiner Butterkuchen mit 
Mandelblättern  G,G1,Ei,M,Me,La,Sf,Sf1

Pfirsich-Käse-
kuchen G,G1,Ei,M,Me,La

Nussschnitte mit 
Glasur  G,G1,Ei,M,Me,La,Sf,Sf2

Saftiger Apfel-Streu-
selkuchen  G,G1,Ei,M,Me,La

Erdbeer-Schnitte
3,G,G1,Ei,M,Me,La

Pflaumenschnitte 
mit Streuseln  G,G1,Ei

Apfelmus 3

Luftige Schokoladenmousse
mit Soße  Sb,M,Me,La

Panna cotta mit Himbeer-
soße auf Keks  3,G,G1,Sb,M,Me,La,Sd

Quark-Creme mit Maracuja-
Soße auf Keks  G,G1,G3,M,Me,La

Milchcreme mit Waldbeeren
auf Kekskrümeln  G,G1,Sb,M,Me,La

Himbeercreme mit Frucht-
soße auf Schokokeks  G,G1,M,Me,La

Joghurt mit Rhabarbermus
auf Kekskrümeln  G,G1,M,Me,La

Rote Bete Salat
  

gem. Gärtnerin-
salat  Ei,Sn

Farmersalat 
(konserviert) Ei,M,Me,La,S

gem. Fitness-Blattsalat mit 
French-Dressing  Ei,Sn

gem. Blattsalat mit Jog-
hurt-Dressing  Ei,M,Me,La

gem. Pariser Blattsalat mit 
Balsamico-Dressing  

Farmersalat 
(konserviert) Ei,M,Me,La,S

Mandel-Bienenstich-
Schnitte G,G1,Ei,Sb,M,Me,La,Sf,Sf1
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