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Beliebte Klassiker

mit Informationen fiir Diabetiker

Einfach lecker

-="_‘ i Herzhafte Bauernfrikadell
~vom Rind und Schwein

. in ZwiebelsoBe an
Porree-Gemiise mit

# Stampfkartoffeln GC1MMelasn

R

2 Herzhafter Pfannkuchen
mit Gemiisefiillung
dazu Erbsen ,naturell”
und kleine Kartoffeln
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o Meni-Nr: 4018
Linsenballchen mit einer

o Menii-Nr: 4543

SiiBer Apfelmilchreis
mit Zimt und Zucker Vet
, dazu ein cremiger

.- Joghurt_DipG,Gl,G4,Ei,M.Me.La.S

24.02. |5y ) he
FE B et ®  MeniNi:4555

—

Menii-Nr: 4539

Gefiillte Kartoffeltaschen
mit Frischkdsefiillung, dazu
Gemiise in einer kraftigen
Tomatensofe 861WMela

Gefliigelbratwurst
in SoBe mit Kohlrabi-
-« Mghren-Gemiise und
f' ¢ Salzkartoffeln "etaséns3
. wh

Perlnudel-Gemiise-Pfanne

peisenkarte fir die Woche vom 23.02. bis 01.03.2026

Gourmet-Menii Spezialitat des Tages Traditionell gut
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e [ Gefiillter Schweinebraten Hahnchen ,Cordon bleu" Schwabisches Linsengericht
&l in SoBe (aus Hahnchenbrustfleisch . “4,  mit Saitenwurst vom Schwein,
e dazu Apfelrotkohl und zusammengefiigt), mit 1 % dazu Sptzle 6o1iss3
e Knopflespatzle 66tz naturellen Erbsen und Méhren, R

dazu Friihlingspiiree 88! MMela20

] Menii-Nr: 4770

Deftiges Eisbeinfleisch
auf herzhaftem Sauerkraut,
dazu Kartoffelpiiree "Met2203

Menii-Nr: 4365

Bunte Gefliigelpfanne
mit Paprika und Champignons,
! daZU SpétzleG,GLEi,M,Me,La,S

T Bl ®  VeniNi4154 K

Tafelspitz aus zartem
Rindfleisch

in Schnittlauch-RahmsoBe
mit Suppengemiise, dazu

‘ ‘ & Salzkartoffe|n 661MMeLas
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Zarter Putenbraten im
Krautermantel in SoBe
dazu Fingermghren

und Spatzle 6185
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o Menii-Nr: 4144

Zwei Rinderfrikadellen in
BratensoBe

mit Apfelrotkohl und
Kartoffelpliree 66" EMMelassn

FC oy el @ Neni-Ni: 4732
s ;

Spaghetti Bolognese

mit HackfleischsoBe vom

Rind und Schwein 8685

e st
[ ) - ‘ o Menii-Nr: 4584

Menii-Nr: 4544 /2 M o Menii-Nr: 4767 ¥ Menii-Nr: 4740 F4 M Menii-Nr: 4080 s
Chili con Carne fo— Klassischer Geschnittene Filets vom Buntbarsch " Herzhaftes Rindersaftgulasch Saftige Gemiisefrikadelle
(mild abgeschmeckt) s Hiihnersuppentopf6¢'f . in Senf-Honig-SoBe (aus mit Spétzle 868 o & mit Méhren in SoBe, dazu
DO vom Rind mit Langkornreis® f‘:‘} e N verantwortungsvoller Aquakultur) (0 N DR Petersilienkartoffeln 66 MVela
‘ Ay dazu eine Gemiisemischung mit 7 "
26.02. x%y Bohnen, Mahren und Romanesco Trtdm NG
- ' und Salzkartoffeln filtVelasn N
;._____.‘ ® Menii-Nr: 4030 & h_‘ ® Menii-Nr: 4621 & ® Menii-Nr: 4494 ¥ u ® Menii-Nr: 4249 & u ® Menii-Nr: 4387 “
il Vegetarischer Kohlrabi- Gediinsteter Alaska-Seelachs Zwei Hahnchenoberkeulen Schweineschnitzel in : Zwei Pfannkuchen
e e Steckriiben-Eintopf [ in feiner Dill-RahmsoBe . . in Champignon-PaprikasoBe RahmsoBe gefiillt mit Blaubeer-
Fr .'.',"_‘.'_.;3 %3 ," . mit Kartoffelwiirfeln - 4 (aus nachhaltiger Fischwirt- .. A mit Erbsen und Gabel- dazu Erbsen und Fingermdhren Kompott 86tiMiets
s ,-'z_'*"_‘ - . schaft) mit Rahmspinat und v spaghettj 601 Melas und Spétzle 661fMNelas v
27.02. S e i ‘1_ Salzkartoffeln fitiMelassn R " 3
h___.‘ ( Meni-Nr: 4639 ¥ o4 — d Meni-Nr: 4474 ¥ "h‘,_‘ [ J Menii-Nr: 4784 ] o Menii-Nr: 4189 j- —=-—-A Menii-Nr: 4525 ©
' Nudeln in RahmsoBe o In Vollmilch - Schlemmergeschnetzeltes s Panierte — K&se-Lauch-Suppe
* oz mit Lauch und herzhaftem gekochter GrieBbrei vom Rind ~ . Alaska-Seelachshappen - = - mit Gefliigelhack und
Sa i “;"—f‘;t = Schinken 661MMelas203 mit Erdbeer-Apfel- @ in Paprika-RahmsoBe 4 L (aus nachhaltiger . & =2 ecinerFrihlingszwiebel
"% 30 g": Kompott 66! MMela1o 4 Mit Gartengemise und - Fischwirtschaft) dazu s ASTaN ST GarnjtyrGeia
28.02. ;ﬁ,“m‘ % 7 Bandnudeln 681iMMelas .  Petersilienkartoffeln mit AT LR
_(;‘;.,_4 . . a8 wiirzigem Dip 661 Filtelasn S
C— © Menii-Nr: 4551 o Menii-Nr: 4533 /24 ?‘"-_.._T e @ Menij-Nr: 4273 h____‘ ® Menii-Nr: 4462 h——-—# Menii-Nr: 4668

Kohlrabi-Pastinaken-Schn
in Haferflockenpanade

mit dunkler SoBe, dazu
Riibengemiise und Zwiebel-
Kartoffelstampf 68"84MMeLas

Hahnchenoberkeule in
feiner SoBe

mit buntem Gemiise ,naturell"
und Gabelspaghetti 6tz

Menii-Nr: 4755 Menii-Nr: 4593

Unser Lieblings-Menii der Woche

Zarte Schweinemedaillons in Champi-
gnonsol3e mit Feinschmeckergemiise
und Petersilienkartoffeln 661MMelas

@ Meni-Nr.: 4190 @ Y

Feine Bratwurst vom Schwein
in SoBe mit Rahmspinat
und Salzkartoffeln fMMelas

Hahnchenbrust in RahmsoBe
| LAy dazu Steckriiben-Mdhren-
. %% Gemiise und Spatzle 561aeLas
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O bl @

itzel Deftiger Sonntagsbraten
vom Schwein

mit Rosenkohl und Speck-
klﬁBen G6,61,EMMe,La55n,20

£

Meni-Nr: 4117 Meni-Nre: 4796 e ® Vi N:4069

Eiweifreich und lecker!

Dieses Menii versorgt sie mi_’F
mehr als 25 g Eiweif3 und tragt

somit ganz besonders zu Ihre_r
ausgewogenen Erndhrung bel.
Und das bei groBtem Genuss!

Guten Appetit!

bestellbar!

Kuchen

Salat

Dessert
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Apfelr.nus3 Pﬁrsich.-.K'ésekuchen
G,G1,E,MMe,La

D810009

Karottensalat®

1552 46013

@"
Nussschnitte mit
Glasur 66" EiMMelaSfSf2

Rote éete Salat

&

Himbeercreme mit Fruchtsofe
auf Schokokeks S et
1505

D810010 46023

e iy || AEELAT VAl
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Saftiger Apfel-Streu-

Quark-Creme mit Maracuja- |  Fitnesssalat mit Kréuter- _

SoBe auf Keks®124er | Dregsing 'ietassr selkuchen 616 ¥elz
1503 D810019 89727

O/ 2

Pflaumenschnitte
mit Streuseln '®
46024

Mischsalat ,Pariser Art" mit

Luftige Schololadenmousse
BaIsamico-IJressing[“;‘é1

mit SoBe Sk

1506 0023

ey, | T
ey 2 | &
gﬁdh_-r \ N’ )

Girtnerins;il-at mit K;Ziuter- Erdbeer-Schnitte

o,
4o/

Joghurt mit Rhabarbermus

auf KekSkrumeln 6,61 MMe a1 DreSSing MMeLaSSn G,G1,E,MMe,La3
1508 D810020 46017
' : ' ]
& @ & N E# d
Milchereme mit Waldbeeren | | Mischsalat Exauisit mit Jog- | Kirschkuchen
auf KekskrumdnG.GI‘Sb,M,Me‘laJ hurt—Dressing |MeLa SSn G,G1,Ei,So,M,Me La
1511 D810022 89721
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Kase-Mandarinen-

SChnitte G,G1,E,MMe,La
46022

Farmersalat

(konserviert) EiMMeLas
D810007

Panna cotta mit Himbeer-
SOBC auf Keks 6,61,50MMe,aSd,13
1510

Serviervorschlag: Bei allen Abbildungen der Gerichte handelt es sich um Serviervorschlége. Anderungen vorbehalten!

Desserts, Salate und Kuchen kdnnen nur in Verbindung
mit einem Mittagsgericht bestellt werden. Es handelt
sich hierbei um zugekaufte Produkte.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu
Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung Ihrer Daten
zum Zwecke der Werbung, kdnnen Sie jederzeit widersprechen.

Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht hinsichtlich
Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewah-
rungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch das Recht auf Loschung lhrer
personenbezogenen Daten. Es gelten Datenschutzrichtlinien unter
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www.landhaus-kueche.de/datenschutz ‘
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